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Meer weten? 
Kom langs, bel (015) 256 58 01 of zwem 
naar www.zwembadkerkpolder.info

Verleden: ik hou niet van zwemmen
Heden: weer eens gaan zwemmen
Toekomst: dat ga ik vaker doen!

Verleden, heden, toekomst.
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@Delft: Opa,  
the Movie
Donderdag verschijnt weer een 
nieuwe @Delft, de wekelijkse 
digitale nieuwsbrief van de ge­
meente. Met een bijzondere, 
bewogen bijdrage van Opa: 
Wetenschapsdag op 27 okto­
ber. Daarnaast vindt u er volop 
nieuws uit Delft, en het uit­
gebreide Uit-in-Delftoverzicht 
hebt u met één klik paraat, 
evenals alle aangevraagde en 
verleende vergunningen. Zo 
blijft u op de hoogte van de 
bouw- of verbouwingsplannen 
bij u in de straat. Een abonne­
ment op @Delft is gratis. Aan­
melden: surf naar www.delft.
nl/nieuwsbrief en meld u van­
daag aan. Dan krijgt u vanaf 
morgen @Delft wekelijks in uw 
mailbox!

Recyclen
In de herfstvakantie organiseert 
De Papaver de vakantieactivi­
teit ‘Recyclen: maak er wat van!’ 
voor kinderen van 6 t/m 12 jaar. 
Wil jij iets leuks maken van 
oude fietsbanden, meedoen 
aan een afvalrace, een leer­
zaam grondstoffenspel spelen 
of je ouders kunnen uitleggen 
wat Cradle to Cradle betekent? 
Kom volgende week woensdag, 
23 oktober naar De Papaver! De 
activiteiten zijn van 14.00 tot 
16.00 uur en het kost € 2,50. 
Aanmelden kan bij De Papaver, 
via tel. 219 79 77 of e-mail  
papaver@delft.nl. 

Omnibusenquête
De gemeente heeft ruim 15.000 
huishoudens de nieuwe Omni­
busenquête gestuurd: een on­
derzoek waarin Delftenaren zelf 
aan het woord komen. Hoe  
beleeft u wonen in Delft? Wat 
vindt u van de gemeentelijke 
dienstverlening? Voelt u zich 
veilig in uw buurt? De gemeen­
te gebruikt de informatie onder 
andere om beleid beter aan  
te laten sluiten bij de beleving 
van Delftenaren. Heeft u de en­
quête ontvangen? Dan kunt u 
nog meedoen tot en met 20 ok­
tober. Deelnemers maken kans 
op een cadeaubon van € 50 of  
€ 100. Kijk voor de rapportages 
over 2008, 2010 en 2011 op 
www.delft.nl/omnibusenquete. 

Delft kort

Raad in beeld

Architectuurcafé 
Vanavond om 20.30 uur is er bij TOP Delft aan de Koornmarkt 48F een 
Architectuurcafé onder leiding van stadsbouwmeester Wytze Patijn. De 
avond is geheel gewijd aan de nieuwbouw voor de vmbo-school – met 
daaraan gekoppeld een sportvoorziening – in de spoorzone. Uit vijf 
plannen is het plan van DP6 Architectuurstudio gekozen. Het winnende 
architectenbureau presenteert zijn visie op het nieuwe schoolgebouw 
dat vanaf 2015 gebouwd zal worden. Ook komen aan het woord een  
daarbij betrokken schooldirecteur en wethouder Lucas Vokurka. U bent 
van harte welkom!

Regen? Nou én:  
het is Cinekidweek!
De kleine Raaf heeft een grote 
mond en haalt graag kattenkwaad 
uit. Maar op een dag loopt het flink 
uit de hand… Wil je weten hoe het 
afloopt? Kom in de herfstvakantie 
naar Filmhuis Lumen: vanaf zondag 
is het daar de hele week Cinekid-
week. Elke dag zijn er twee leuke 
films, limonade en wat lekkers in de 
pauze, een kleurplatenwedstrijd en 
van maandag tot en met zaterdag 
ook nog leuke workshops. Wil je aan 
zo’n workshop meedoen, reserveer 
dan wel op tijd, want het aantal 
plaatsen is beperkt. Om mee te kun-
nen doen aan een workshop, moet 
je ook filmkaartje hebben. 
Reserveren kan via tel. 214 02 26. 
Het programma en meer informatie 
vind je op www.filmhuis-lumen.nl. 

De gemeente zoekt publieke of  
private partijen die de kinderboer­
derijen, de waterspeeltuinen en 
De Papaver na 2015 willen over­
nemen. 

Omdat de gemeente fors en struc­
tureel moet bezuinigen en in de  
toekomst een meer regisserende en 
minder uitvoerende rol op zich 
neemt, zoekt het college van b&w 
nieuwe eigenaren die het beheer en 
de exploitatie op zich willen nemen. 
Uit een onderzoek en een eerste ge­
spreksronde met een aantal maat­
schappelijke organisaties en bedrij­
ven uit Delft komt dat het vinden van 

De commissie Samenleving en 
Volkshuisvesting stond vorige 
week dinsdag tijdens een debat 
uitgebreid stil bij de kadernota 
Lokaal Gezondheidsbeleid. De 
nota riep veel vragen op. 

De commissie besprak de nota  
samen met de uitvoeringsnota Ge­
zond en wel. Beide documenten 
vormen de basis voor de lokale in­
vulling van het rijksbeleid dat om 
de vier jaar wordt vastgesteld. De 
gemeente is wettelijk verplicht een 
lokaal gezondheidsbeleid te voe­
ren, rekening houdend met de 
landelijk vastgestelde prioriteiten.
Nadat alle vragen waren gesteld 
en de standpunten waren gewis­
seld, bleef het debat hangen op 
het punt of de gezondheidszorg in 
Delft in de toekomst geleverd 
moet worden door één of door  
diverse aanbieders. In de uitvoe­
ringsnotitie is sprake van uitvoe­
ring door één aanbieder en dat 
was voor het CDA reden aan te 
kondigen dat de fractie daarover 
een motie overweegt in de raads­
vergadering van 28 november. Het 
CDA wil dat die zin uit de uitvoe­
ringsnotitie geschrapt wordt.
Wethouder Raimond de Prez ging 
in zijn beantwoording onder an­
dere in op de belangrijke rol die de 
Delftse sportverenigingen hebben 
en krijgen in het lokaal gezond­
heidsbeleid. Delft heeft tweemaal 
zoveel sportvrijwilligers als andere 
steden en is daarmee uniek, aldus 
de wethouder. De sportverenigin­
gen hebben wat hem betreft meer 
invloed op de gezondheidsbevor­

dering dan wat de overheid via 
campagnes kan bewerkstelligen.
In de uitvoeringsnotitie staat ver­
der dat er een aanbestedings­
procedure wordt voorbereid, ge­
richt op de uitvoering vanaf 2015 
van de opgaven die in de notitie 
geformuleerd zijn. De Prez zegde 
toe dat hij de commissie nauw be­
trekt bij deze procedure. De raad 
krijgt uiterlijk januari 2014 een 
procedurevoorstel. De wethouder 
beloofde ook dat het college vol­
gend jaar een voorstel naar de 
raad stuurt over de invulling van 
de sociale wijkteams.

Delftse Rekenkamer
Afgelopen donderdag gaf de 
Delftse Rekenkamer, tijdens de 
commissie Middelen en Econo­
mie, een presentatie van zijn  
rapport over verbonden partijen. 
De gemeente heeft de relaties 
met partijen als YES! Delft en het 
Recreatieschap Midden-Delfland 
aardig op orde, blijkt uit het rap­
port. De rekenkamer koos voor 
dit onderwerp vanuit de gedach­
te dat het aansluit op het onder­
zoek naar regievoering dat ze  
vorig jaar deed.
De commissie kreeg de gelegen­
heid technische vragen te stellen 
aan de onderzoekers. De politiek 
inhoudelijke behandeling van het 
rapport vindt plaats in de overleg­
vergadering van de commissie 
Middelen en Economie op don­
derdag 21 november.

Kijk voor uitgebreidere verslagen op  
www.delft.nl/gemeenteraad.

Vraagtekens bij gezondheidsbeleid

Nieuwe eigenaren gezocht
dergelijke partners kansrijk is. De  
gemeente neemt tot eind 2015 de  
tijd om de beste vorm en de juiste 
partners te vinden. Mocht blijken  
dat dit niet tot de gewenste uitkomst 
leidt, dan zal het college alsnog  
proberen geld te vinden om de kin­
derboerderijen in stand te houden. 

Hertenkamp en dierenweide sluiten
Om de bovengenoemde voorzienin­
gen nog tot 2016 te kunnen betalen, 
moeten het hertenkamp in Delftse 
Hout en de dierenweide in Hof van 
Delft helaas op korte termijn dicht. 
Een exacte sluitingsdatum is er nog 
niet.
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 Programmabegroting 2014

De gemeenteraad van Delft maakt zich de komende weken op 
voor de behandeling van de programmabegroting 2014-2017. 
In 2010 is Delft begonnen met een ombuigingsoperatie van  
€ 45 miljoen. De komende jaren komt daar € 11,7 miljoen bij 
(exclusief de kortingen op de taken die het Rijk overdraagt 
aan de gemeente). Deze laatste meerjarenbegroting van deze 
raadsperiode is volgens het college van b&w een bijzondere. 
Het college stelt vast dat de financiële verslechtering vanaf 
2015 een nieuwe uitbreiding van het programma Bezuinigen, 
hervormen en investeren noodzakelijk maakt. 

De programmabegroting 2014-2017 wordt op donderdag  
7 november door de gemeenteraad behandeld. Morgenavond 
geven de tie Delftse fracties vanaf 19.00 uur in de raadsverga-

dering hun algemene beschouwingen. Ze blikken daarin terug 
en vooruit op het politieke jaar. Wat is hun kijk op het beleid 
en de financiële huishouding van de gemeente? Op deze  
pagina’s alvast een voorproefje. 

Inspreken 
Kunt u zich vinden in de financiële voorstellen van het  
college? Voordat de gemeenteraad hierover op 7 november 
een besluit neemt, kunt u uw mening over de programma
begroting geven in de commissievergaderingen op 29 en 31 
oktober. Wilt u inspreken of meer informatie hebben over de 
mogelijkheid om in te spreken, neem dan contact op met de 
griffie via griffie@delft.nl of (015) 260 24 16. Meer informatie 
vindt u ook op www.delft.nl/gemeenteraad. 

Gemeenteraad over begroting

Het VVD/PvdA-kabinetsbeleid en de 
crisis zorgen voor nieuwe bezuini­
gingen. GroenLinks blijft alert op de 
gevolgen daarvan voor Delftenaren 
en beoordeelt de keuzes in de begro­
ting kritisch. Stapeling van bezuini­
gingen en botweg snijden willen we 
voorkomen. We zoeken creatieve op­
lossingen. Zoals de hervorming van 
de sociale werkvoorziening tot het 
Werkbedrijf. Voor de dreigende slui­
ting van de Papaver zoekt Groen­
Links alternatieven.”

“Het college zet onder het motto ‘Van 
verzorgingsstaat naar participatie­
samenleving’ in op eigen kracht van 
de inwoners. Die samenleving is er al 
lang. Burgers doen al veel voor elkaar 
en anderen. Overal in Delft zijn vrij­

“De laatste programmabegroting 
van dit college laat zien dat Delft de 
komende tijd alert moet blijven, ge­
zien de huidige economische en fi­
nanciële situatie. Een extra bezuini­
gingstaakstelling is onontkoombaar. 
Niet alles kan hetzelfde blijven. Er 
wordt vooral een beroep gedaan  
op onze inwoners om de komende 
jaren door te komen. Stilzitten is  
het slechtste wat je kunt doen.  
Aan de slag dus! Stadsbelangen 
Delft begrijpt best dat de gemeente 
taken, die per definitie niet onder 
de wettelijke taken vallen, wil  
afstoten. Maar niet zonder eerst  
te zorgen dat er alternatieven zijn. 
Ervan uitgaan dat de samenleving 
deze zaken wel zal oppakken, is erg 
rooskleurig voorgesteld. Bovendien 
is onduidelijk welk prijskaartje 
hangt aan het voornemen van de 
participatiesamenleving. De aange­
kondigde bezuinigingen op de  
kinderboerderij, waterspeeltuin en 
de Papaver zullen we niet steunen. 
Eerst zal een aanvaardbaar alter­
natief gevonden moeten worden. 
Opvallend dat de programmabegro­
ting wel heel veel gaat over 
studenten en studentenhuisvesting. 

“Politiek is keuzes maken. Dit college 
kiest ervoor om te bezuinigen op tal 
van voorzieningen in Delft, met als 
excuus ‘de participatiesamenleving’. 
Oftewel: zoek het zelf maar uit. Het 
college verwacht dat bewoners zelf 
meer gaan doen en noemen dat ‘bur­
gerparticipatie’, terwijl ze zelf keihard 
bezuinigt op de uitgaven om bewo­
ners te betrekken bij deze maat­
schappij. Denk aan het schoolzwem­
men, de kinderboerderijen en het 
verkeersexamen.”
“Tegelijkertijd wordt er extra veel 
geld uitgegeven aan marketingplan­
nen. Het is belangrijk om te zorgen 
dat kenniswerkers in Delft blijven 
nadat ze klaar zijn met studeren. 

“In mei stemde Onafhankelijk Delft 
al tegen de Kadernota 2013 en het 
vervolg daarvan; de begroting 2014-
2017 heeft die mening niet veran­
derd! Het college heeft het weer over 
bezuinigen, hervormen en investe­
ren, maar maakt de verkeerde keu­
zes. Delft is regiegemeente, stelt het 
college. Dat betekent eigenlijk: wij 
zeggen hoe het moet, maar we heb­

Jos van Koppen • Onafhankelijk Delft

‘Verkeerde keuzes’
ben geen geld! De grote boosdoener 
is natuurlijk het nieuwe stadskan­
toor. Samen met de stationshal kost 
dat een kleine € 100 miljoen. Het  
college gaat nu jarenlang € 4 miljoen 
hiervoor sparen. Daardoor komen 
normale sociale zaken als buurthui­
zen, bibliotheek, sport en beweging, 
natuur- en milieueducatie, algemene 
recreatie, zorg en aandacht voor  
ouderen onder druk te staan. Jonge­
renhuisvesting komt niet van de 
grond. ‘De bevolking van Delft moet 
meer participeren’ – het lijkt de 
troonrede wel. Men haalt overal de 
krenten uit de pap. Vrijwilligerswerk 
wordt daardoor minder aantrek­
kelijk. Innovatie, op zich genomen 
goed, geeft in Delft veel minder 
werkgelegenheid voor lager opgelei­
den dan men beweert!”
“Tot opluchting van Onafhankelijk 
Delft komt de financiële afronding 
van de gondelaffaire niet meer voor 
in de begroting. Onafhankelijk Delft 
wil lastenverlaging voor de inwoners 
en dat zit er met deze begroting niet 
in. We zijn dus tegen de begroting 
2014-2017.”

Wim Hamelink • SP

‘Nu leren van fouten van vroeger’

Fleur Norbruis • GroenLinks

‘Creatief bezuinigen. Niet stapelen of botweg snijden’
willigers actief – in zorg, cultuur, 
sport, natuurorganisaties. Zij hebben 
een overheid nodig die coördineert 
en ondersteunt. GroenLinks wil de 
verzorgingsstaat niet zomaar over­
boord zetten; zekerheid moet er altijd 
zijn voor mensen die kwetsbaar zijn. 
Mensen die pech hebben, moeten al­
tijd op de overheid kunnen rekenen.” 
“Delft investeert in de kennisecono­
mie om bedrijvigheid en banen te 
creëren. Behoud van werk en het 
scheppen van nieuwe banen hebben 
topprioriteit voor GroenLinks. We 
zijn dan ook blij met het actieplan 
jeugdwerkloosheid met 15 concrete 
projecten om jongeren aan het werk 
en naar school te krijgen. We zien wel 
graag meer nadruk op groene banen 
in duurzame sectoren.”

Aad Meuleman • Stadsbelangen Delft

‘Eerst aanvaardbare alternatieven vinden’
Alsof er geen andere inwoners in 
onze stad wonen. De balans is aan 
het doorslaan. Ouderen worden 
nauwelijks genoemd in de pro­
grammabegroting. Dat geeft te  
denken. Voor Stadsbelangen Delft 
zullen de algemene beschouwingen 
in het teken staan van veiligheid, 
bereikbaarheid, leefbaarheid en 
economie voor alle inwoners in 
onze stad.”

Maar dat doe je niet door alleen 
maar te roepen dat je goed bent, 
maar door ervoor te zorgen dat er 
voldoende voorzieningen en goed­
kope woningen zijn, zodat Delft een 
fijne stad is om in te wonen.” 
“In het verleden heeft de gemeente 
vele miljoenen uitgegeven aan presti­
geprojecten. Daardoor moet de Delft­
se burger nu ruim € 200 meer betalen 
dan burgers uit vergelijkbare gemeen­
tes. We kunnen nu leren van de fouten 
die in het verleden zijn gemaakt. De 
SP vindt het onzin om te beweren dat 
we de problemen niet hadden kunnen 
zien aankomen. Partijen die dat bewe­
ren, zullen in de toekomst dezelfde 
fouten nogmaals maken.”
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“Prachtig jargon in de begroting: ‘De 
begroting rust op twee pijlers: een 
stad van innovatie en de participatie­
samenleving.’ Een zin die voor bij de 
koffie wellicht wat zwaar is, maar die 
wel de kern vormt van onze stads­
begroting. STIP vindt deze aanscher­
ping naar twee doelen noodzakelijk 
en de goede keuze.” 

“Met de pijler ‘participatiesamenle­
ving’ spreken we uit in actie te ko­
men wanneer hulp echt nodig is. Van 

die dit college maakt.”
“Dit college wil meer verantwoorde­
lijkheid terugleggen in de samenle­
ving, maar lijkt dit selectief te doen. 
In de zorg, de bijstand en de stad 
moeten burgers meer zelf doen. 
Maar op het gebied van kenniseco­
nomie, sport en de binnenstad trekt 
dit college veel verantwoordelijk­
heid naar zich toe. Dat is niet conse­
quent. Of een volledige bezuiniging 
op de kosten van kinderboerderijen 
realistisch is, betwijfelt de Christen­
Unie. Het college wil de woning­
markt stimuleren, maar verhoogt de 
bouwleges; dat is niet te rijmen. 
Over dergelijke keuzes gaat de Chris­
tenUnie de komende weken graag 
het debat aan.”

“In 2010 werd het CDA na 12 jaar 
weer coalitiepartij. Het CDA mocht 
een bijdrage leveren aan de grote 
projecten in onze stad; inmiddels lo­
pen projecten als de Spoortunnel, 
renovatie Nieuwe Kerk en het nieuwe 
stadskantoor op volle toeren en zon­
der noemenswaardige tegenslag. 
Een prestatie van formaat waar wij 
met trots op terugkijken. Ook is er fi­
nancieel een slag gemaakt, we ma­
ken eindelijk werk van een degelijke 
begroting zonder verhoging van de 
woonlasten.”
“Maar we kijken ook vooruit, de uit­
dagingen in de stad zijn nog lang niet 
klaar. Tijdens een crisis zoeken wij 
verbeteringen in de stad niet zozeer 

“De PvdA ziet in deze begroting een 
solide basis voor een gezond Delft. 
De bezuinigingen zijn fors en pijn­
lijk, maar wel verantwoord. We stre­
ven naar een Delft dat de proble­
men nu aanpakt. Daarmee is Delft 
klaar voor de toekomst en staan we 
klaar als de economie begint aan te 
trekken.” 
“Het verleggen van vele zorgtaken 
naar de gemeente stelt ons voor 
grote uitdagingen, maar het biedt 
ook de mogelijkheid om de zorg 
dichter bij mensen te brengen en 
meer maatwerk te kunnen leveren; 
een grote wens van de PvdA. De be­
groting zet opnieuw in op verster­
king van de kenniseconomie, waar­
mee we onze lokale arbeidsmarkt 
blijven stimuleren voor alle oplei­
dingsniveaus. We zorgen voor een 
goede aansluiting op het onderwijs 
en betrekken de zorg ook bij onze 
technische opleidingen en institu­
ten. Dat biedt kansen en nieuwe 
werkgelegenheid.”

“Bij de behandeling van deze begro­
ting zal de PvdA nadrukkelijk aan­
dacht vragen voor de problematiek 

“De gemeenteraad bespreekt deze 
maand de laatste begroting van dit 
college van b&w. Als grootste oppo­
sitiepartij is de VVD niet ontevreden 
over de koers en de maatregelen die 
getroffen worden. De aanvullende 
bezuinigingen van € 11,7 miljoen 
zijn helaas noodzakelijk om Delft 
financieel gezond door de crisis te 
loodsen. Het is goed om daarbij het 
accent te leggen op de kenniseco­
nomie. Dat verplicht ons wel om 
ook niet hoogopgeleide Delftenaren 
daarvan te laten profiteren.” 

“De keuzes voor meer stad, minder 
overheid en meer participatie steu­
nen wij. Daar voegt de VVD minder 
(woon)lasten aan toe. Maatschap­
pelijke voorzieningen, zoals buurt­
huizen en kinderboerderijen, kun­
nen open blijven door de exploitatie 
hiervan op zorgvuldige wijze over te 
dragen aan andere partijen. De de­
centralisaties in het sociaal domein 
(Awbz, Jeugdzorg, Participatiewet) 
kunnen werken als een hefboom 
voor een meer liberale herinrich­
ting van het sociale stelsel. Stimule­
ren en benutten van eigen kracht en 
versterking van netwerken zijn hier­

Joëlle Gooijer • ChristenUnie 

‘Keuzes zijn niet consequent’

Christine Bel • D66 

‘Delftse daadkracht ruimte geven’
sport en armoedebestrijding.”
“D66 wil deze Delftse daadkracht 
meer ruimte geven. Omdat het nodig 
is, omdat het kan én om de Delfte­
naar zelf aan het roer te zetten. Hier­
door kunnen we het gemeentelijke 
vangnet voor wie dat echt nodig 
heeft, behouden.” 
“Daarnaast investeert D66 in concre­
te projecten voor de Delftse kennis­
economie. Dat creëert banen op álle 
niveaus. Zo ziet D66 graag een inter­
nationale basis- en middelbare 
school verschijnen in Delft. Met goed 
onderwijs en ruimte voor eigen initi­
atief blijft Delft aantrekkelijk, een 
stad met toekomst!”

Ernst Damen • PvdA

‘Klaar voor de toekomst’
van de jeugdwerkloosheid en armoe­
de onder kinderen. Er is ons veel aan 
gelegen om kinderen een goede start 
te geven. Op het gebied van zorg zul­
len we inzetten op het creëren van 
extra ruimte zodat we tegenvallers 
kunnen opvangen en mensen te al­
len tijde de zorg krijgen die ze nodig 
hebben.”

David van Dis • CDA

‘Delft van en voor iedereen’
in oplossingen die geld kosten. Wij 
kiezen voor een samenleving waarin 
families, buurten, verenigingen en 
organisaties zélf hun stad beter ma­
ken en daar de vrijheid in krijgen. 
Van de gemeente mag u ondersteu­
ning en medewerking verwachten en 
niet een bestraffend vingertje wan­
neer uw initiatief een keer niet zo 
soepel loopt. Het CDA wil Delftena­
ren verbinden. Dat betekent dat wij 
bij politieke afwegingen voor de stad 
altijd meerdere belangen afwegen en 
dus geen zwart/wit-keuzes maken. 
Van schoonmakers en kenniswerkers 
tot studenten en ouderen, dat is hoe 
wij Delft graag zien: een stad van ie­
dereen en voor iedereen.”

Lennart Harpe • VVD 

‘Meer stad, minder overheid’

van voorbeelden.”
“De VVD is tegen verdere bezuini­
gingen die de openbare ruimten 
minder schoon, heel en veilig ma­
ken. Juist daar liggen de kerntaken 
van de gemeente, ook buiten de 
binnenstad. De grenzen van het 
aanvaardbare zijn bereikt en be­
dreigen het imago van Delft als  
aantrekkelijke, gastvrije woon- en 
werkstad.”

Anne Viruly • STIP 

‘Twee pijlers. Noodzakelijk en goed gekozen’
het vinden van een baan tot lang­
durige zorg; er wordt geholpen om 
maximaal mee te doen in de samen­
leving.” 
“Via de andere pijler, ‘innovatie’, 
maken we de stad economisch ster­
ker. De laatste jaren is het gelukt 
noemenswaardige bedrijven naar 
Delft te trekken en dat blijven we 
doen. STIP zei het vaker; bedrijven 
zorgen namelijk voor banen, en 
daar is ernstig behoefte aan. Daar­
naast zorgen we ervoor dat uitvin­

“De toekomst maken we zelf. De ko­
mende jaren hebben we door forse 
bezuinigingen beperkte middelen, 
maar Delft heeft ongekende moge­
lijkheden. Er zit enorm veel kracht en 
initiatief in Delft: bij de mensen én 
organisaties. Zo zien we dat bewo­
ners zélf een buurthuis draaiend 
houden en ondernemers hun krach­
ten bundelen in ‘Tussen de Geveltjes’. 
In één van de vele gesprekken die we 
afgelopen zomer hebben gevoerd, 
zagen we uitkeringsgerechtigden op­
bloeien door bijvoorbeeld te helpen 
in de catering als ‘tegenprestatie’. Er is 
een enorm aantal vrijwilligers dat 
zich inzet voor onder meer cultuur, 

“Delft staat alweer voor grote bezui­
nigingsopgaven. De helft daarvan 
wordt veroorzaakt door grondposi­
ties. Wat de ChristenUnie betreft, 
stelt het college alles in het werk om 
de torenhoge risico’s op dergelijke 
dossiers te verlagen. Nu de bezuini­
gingen verder oplopen, is het van 
nog groter belang dat het college uit­
legt wat ze nog wél doet met het geld 
dat ze via het Rijk en via lokale hef­
fingen van de burgers ontvangt. 
Dankzij vragen van de ChristenUnie 
staat in deze begroting beschreven 
welke wettelijke taken de gemeente 
moet uitvoeren en op welke terrei­
nen de gemeente beleidsvrijheid 
heeft. Daardoor kunnen we beter 
met elkaar in debat over de keuzes 

dingen niet tussen de muren van 
kennisinstellingen blijven. In de 
stad kunnen ze zorgen voor lagere 
energielasten of betere zorg. Delft  
is koploper in techniek; daar kan  
iedereen van profiteren.”
“Hier en daar mag het van ons nog 
scherper; zoals wat overblijft aan 
techniekeducatie voor jongeren en 
de toekomst van de cultuur- en 
sportpas. Over deze en andere on­
derwerpen denken wij de komende 
weken actief mee.”

Digitaal
De programmabegroting vindt u 
op de site van de gemeenteraad,  
www.delft.nl/gemeenteraad. 
Vul in het zoeksysteem rechts-
boven Programmabegroting 
2014 in. 
Op 29 en 31 oktober kunt u  
in commissievergaderingen 
inspreken en uw mening geven 
over de programmabegroting.
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Stadswinkel Delft

Snoeiafval wegbrengen
Veel inwoners snoeien in de herfst de struiken 
en de bomen in de tuin. Heeft u na de werk-
zaamheden snoei- of tuinafval? En kunt u dit 
niet kwijt in uw groene container? Dan kunt u 
het afval zelf wegbrengen naar het Afvalbreng-
station aan de Voltaweg 11. Het Afvalbreng
station is geopend op maandag t/m zaterdag 
van 8.00 tot 16.00 uur. Vergeet niet om bij een 
bezoek uw Avalexpas mee te nemen.

Als u niet in de gelegenheid bent om het groen-
afval zelf weg te brengen, kunt u het ook laten 
ophalen. Een afspraak maakt u via de website 
van Avalex, www.avalex.nl.

Voor het aanbieden van afval gelden bepaalde 
regels. Kijk voor meer informatie over afval en 
de tijden wanneer u het afval aan de straat kunt 
zetten op www.delft.nl of op www.avalex.nl.  

Stadswinkel | Phoenixstraat 16 | Alleen op 
afspraak, via www.delft.nl of tel. 14015 (ma t/m 
vr 8-17u) | Geopend ma t/m do van 8-17u en vr 
van 8-20u. 

Politieke agenda

Donderdag 17 oktober, 19.00 uur: 
gemeenteraad, in de raadzaal van het stadhuis 
op de Markt. Meer informatie op www.delft.nl/
gemeenteraad.

Hoorzittingen

De Adviescommissie voor bezwaarschriften  
van de gemeente Delft houdt regelmatig hoor-
zittingen. De meeste van deze hoorzittingen zijn 
openbaar en vinden plaats in het stadhuis aan 
de Markt. Er worden allerlei zaken behandeld, 
op het gebied van onder meer bouwen, wonen 
en verkeer. Hebt u belangstelling, dan kunt u 
een hoorzitting van de Adviescommissie bijwo-
nen. Voor meer informatie kunt u surfen naar 
www.delft.nl of telefonisch contact opnemen 
met het secretariaat van de Adviescommissie, 
telefoon 260 24 11. 

Hele stad

WIJZIGING CAR
Het college van burgemeester en wethouders 
van Delft maakt bekend, dat bij besluit van 23 
juli / 8 oktober 2013 is vastgesteld het besluit 
tot (97e) wijziging van de Collectieve arbeids-
voorwaarden-regeling en de (83e) wijziging  
van de Uitvoerings-regeling rechtspositie.
Deze wijziging betreft een aanpassing in ver-
band met redactionele onvolkomenheden.
De volledige tekst van de regeling ligt ter inzage 
bij de Stadswinkel aan de Phoenixstraat 16.

BELEIDSREGELS WMO
Het college van burgemeester en wethouders 
heeft op 10 september de beleidsregels Wet 
maatschappelijke ondersteuning aangepast.  
De wijzigingen betreffen een beperkt aantal 
artikelen,  voortvloeiend uit jurisprudentie en 
aangepast beleid. Daarbij is op onderdelen reke-
ning gehouden met het advies van de Wmo-
raad. De nieuwe beleidsregels zijn te vinden op  
www.delft.nl – zoek op ‘Beleidsregels Wmo’.

MILIEUZONE DELFT
Actualisatie ontheffingenbeleid
Voor de milieuzone Delft bestaat er het onthef-
fingenbeleid Milieuzone Delft. Een deel van de 
ontheffingen die volgens dit beleid kunnen wor-
den verstrekt, worden door het AgentschapNL 
afgegeven. Het betreft de ontheffingen voor bij-
zondere voertuigen. Recent is de mandatering 
aan AgentschapNL verlengd. De actualisatie van 
het ontheffingenbeleid brengt het beleid met 
deze verlenging in overeenstemming. Er treedt 
geen wijziging op in de werking van het onthef-
fingenbeleid. Kijk voor meer informatie over het 
ontheffingenbeleid op www.delft.nl en www.
milieuzones.nl. Of bel Ruimte Advies via 14015.

Buitenhof

OMGEVINGSVERGUNNINGEN
Melding
Lisztstraat 174 | asbest uit woning verwijderen 
| 8-10-2013.

Ontwerpbeschikking (uitgebreid)
Reinier de Graafweg | kinderdagverblijf villa 
Duimelot realiseren | dossiernr. 201302765 | 
voornemen: ter visie leggen concept beschik-
king | inzage en zienswijze 17-10-2013 t/m 
27-11-2013 | inloopavond op dinsdag 29 okto-
ber 2013  in het Buitenhuis, Buitenhofdreef 274, 
van 18.00 tot 19.00 uur. 

Binnenstad

OMGEVINGSVERGUNNINGEN
Aangevraagd
Koningsplein 93 | nieuwe schuur plaatsen | 
7-10-2013
Jacob Gerritstraat 11 en 13 | voorgevel begane 
grond vervangen | 10-10-2013
Lange Geer 10 | dakpannen en een kozijn 
vervangen | 10-10-2013.

Meldingen
Doelenstraat 70 | asbest uit woning verwijde-
ren | 9-10-2013
Rietveld 114 | dakpannen en asbestplaten 
verwijderen en nieuwe dakpannen aanbrengen 
| 11-10-2013
Nieuwe Plantage 1 | gesloten bodemenergie-
systeem buiten inrichtingen aanleggen |  
9-10-2013.

Verleend regulier
Brabantse Turfmarkt 71 | full colour print en 
dubbelzijdig onverlicht paneel monteren | 
10-10-2013.

Buiten behandeling gesteld
Dirklangendwarsstraat 11 | dakopbouw op 
achterschild woning plaatsen | 14-10-2013.

Vrijenban

OMGEVINGSVERGUNNINGEN
Aangevraagd
Timorstraat 1 | bouw: achter- en zijgevel woon-
huis begane grond uitbreiden | 8-10-2013
Sint Jorisweg 3F | kap: 2 lindes vellen, wegens 
ziekte | 8-10-2013.

Melding
Van Lodensteynstraat 83 | asbesthoudend zeil 
uit keuken verwijderen | 7-10-2013.

MILIEU
Wet bodembescherming                     
Aan ’t Verlaat 30 | BUS-melding uniforme 
sanering categorie immobiel evaluatie; instem-
ming met schriftelijk verslag van de uitvoering 
van een deze sanering | kenmerk: 1334626 | 
locatiecode: DL050300005 | melder: Laurentius 
Stichting | 23-09-2013.

Voorhof

OMGEVINGSVERGUNNINGEN
Meldingen
Papsouwselaan 418 | asbest uit woning 
verwijderen | 9-10-2013
Poptahof Zuid 543 | asbest uit woning 
verwijderen | 10-10-2013.

Verleend regulier
Bosboom Toussaintplein 19 | woning als 
praktijkruimte tandarts gebruiken | 14-10-2013
Poptahof Noord 448 | 3 elzen vellen, er vindt 
herplant plaats | 14-10-2013.

Ontwerpbeschikking (uitgebreid)
Lodewijk van Deysselhof 165 | huidige omge-
vingsvergunning wijzigen naar omgevingsver-
gunning brandveilig gebruik voor 100 personen 
| dossiernr.: 201302972 | voornemen: ontwerp-
beschikking verleend | inzage en zienswijze 
17-10-2013 t/m 27-11-2013.

Tanthof

OMGEVINGSVERGUNNINGEN
Aangevraagd
Sandinoweg 151 | 9 bomen op erf kappen | 
8-10-2013
Sadatweg 129 | bestemming bedrijf / kantoor 
wijzigen naar dienstverlening | 11-10-2013.

Melding
Guineelaan 27 | asbest uit schuur verwijderen | 
10-10-2013.

Hof van Delft / 
Voordijkshoorn

OMGEVINGSVERGUNNINGEN
Aangevraagd
Hoek flatgebouw Van Adrichemstraat 281 
t/m 379 / Van Foreestweg / Van der 
Lelijstraat 90A t/m 93E | de droge blusleiding 
verplaatsen | 8-10-2013
Ecodusweg 7 en 7A | 4 woning-appartementen 
realiseren | 10-10-2013
Nabij Leehoeve 18 | 100 woningen project 
Hofland Harnaschpolder bouwen | 11-10-2013.

Vergunningvrij
Pootstaat 119 | muur op begane grond en 
wand op 1e verdieping verwijderen |  
10-10-2013.

Melding
Cornelis de Wittstraat 6 | asbest uit woning 
verwijderen | 4-10-2013.

Verleend regulier
Zomerpad 13 | woonhuis uitbreiden met dak-
opbouw | 9-10-2013
Ruys de Beerenbrouckstraat 23 | 2 dakkapel-
len plaatsen | 14-10-2013
Hof van Delftlaan 91A | ontheffing bestem-
mingsplan voor vestiging winkel-cateringbedrijf 
met bedrijfstype 2 | 14-10-2013.

Ontwerpbeschikking (uitgebreid)
Nieuwe Schoolstraat 53 | begane grond her
indelen | dossiernr.: 201302837 | voornemen:  
ter visie leggen concept beschikking | inzage en 
zienswijze 17-10-2013 t/m 27-11-2013.

Wippolder

OMGEVINGSVERGUNNINGEN
Aangevraagd
Rotterdamseweg 380 | 2 berken en 3 populie-
ren vellen | 8-10-2013.

Melding
Rotterdamseweg 196 | 2 asbesthoudende 
ventilatiebuizen demonteren | 4-10-2013.

Toelichting / leeswijzer

OMGEVINGSVERGUNNINGEN
Een aangevraagde omgevingsvergunning 
waarvoor de uitgebreide procedure geldt (zes 
maanden), ligt zes weken ter inzage bij de 
Stadswinkel. In die periode kan iedereen rea-
geren op de ontwerp-beschikking met een 
schriftelijke of mondelinge zienswijze. Wie 
geen gebruik heeft gemaakt van de mogelijk-
heid om een zienswijze naar voren te brengen 
over de ontwerpbeschikking, kan daarna 
tegen de definitieve beschikking niet meer in 
beroep gaan bij de Rechtbank Den Haag.
Bij de afhandeling van aanvragen om een 
omgevingsvergunning waarvoor de korte pro-
cedure geldt (acht weken) wordt geen ontwerp-
besluit ter inzage gelegd. Wel kan tot zes weken 
na de vergunningverlening bezwaar worden 
gemaakt. U kunt ook uw mening op zo’n aan-
vraag geven voor er een definitief besluit is, zo 
spoedig mogelijk na publicatie van de aanvraag.

Bezwaar verleende vergunningen
Als u het niet eens bent met de beslissing van de 
gemeente, kunt u op grond van de Algemene 
wet bestuursrecht binnen zes weken na het ver-
lenen van de vrijstelling en/of vergunning een 

gemotiveerd bezwaarschrift indienen bij burge-
meester en wethouders, p/a postbus 78, 2600 
ME Delft. Het bezwaarschrift wordt in behande-
ling genomen door de Adviescommissie voor 
bezwaarschriften.
Tegen gepubliceerde meldingen is geen 
bezwaar en beroep mogelijk.

Minder bouwregels
Vanaf 1 juni 2013 is voor kleine bouwwerken aan 
de straatzijde van een pand in veel gevallen 
geen omgevingsvergunning meer nodig. Wel 
moeten deze bouwplannen vooraf digitaal  
worden gemeld.
Het gaat om kleine bouwwerken zoals het  
plaatsen van een dakkapel, erf- of perceel
afscheiding, kozijn, berging, overkapping, serre, 
erker of airco-unit. Aan de zij- en achterkant  
van een pand zijn deze bouwwerken meestal 
vergunningsvrij. Voor de straatzijde gelden uit-
voeringsrichtlijnen en uw pand moet liggen in 
een voor de bouwmelding aangewezen gebied. 
Meer informatie hierover vindt u op delft.nl.  

Welstand
De Commissie voor Welstand en Monumenten 
adviseert de gemeente om te voorkomen  

dat iets wordt gebouwd dat niet past in de  
omgeving. 
Meer informatie hierover vindt u op www.delft.
nl/welstandscommissie.

MILIEU 
Wet Bodembescherming
Op grond van deze wet oefent de gemeente 
Delft vanaf 1 mei 2007 de taken van het bevoegd 
gezag uit. Belanghebbenden kunnen geduren-
de zes weken vanaf morgen bezwaar maken bij 
Burgemeester en Wethouders van Delft, Post-
bus 78, 2600 ME Delft, onder vermelding van 
‘Awb-bezwaar’ in de linkerbovenhoek en op de 
enveloppe, dat naam en adres, dagtekening, 
nummer of omschrijving van het besluit en de 
gronden van het bezwaar moet bevatten.  
Mits tijdig bezwaar is gemaakt, kan aan de 
Voorzitter van de Afdeling Bestuursrechtspraak 
van de Raad van State, Postbus 20019, 2500 EA 
 ’s Gravenhage, worden verzocht om met betrek-
king tot het besluit een voorlopige voorziening 
te treffen.
Voor nadere informatie over procedures of een 
toelichting op stukken die bij de Stadswinkel ter 
inzage liggen, kunt u terecht bij de Afdeling 
Ruimte Advies, telefoonnummer 14015.

Bus 40: andere route
Vanaf vandaag hebben de werkzaamheden aan de Rotterdamseweg invloed 
op de route van bus 40 van de RET. Tot 25 april 2014 rijdt deze bus een andere 
weg, namelijk via de Jaffalaan, Mekelweg, Christiaan Huygensweg, Schoe­
makerstraat, Uytdenbogaartsingel en Heertjeslaan. Op de website van de RET 
(www.ret.nl) leest u meer informatie. En op www.delft.nl vindt u meer  
informatie over de werkzaamheden aan de Rotterdamseweg.

tramspoor. Ook wordt de boven­
leiding aangebracht en wordt er  
aan de nieuwe kademuur gewerkt. 
Deze werkzaamheden duren naar 
verwachting tot begin 2014.

In een volgende fase, naar verwach­
ting van maart tot en met oktober 
2014, worden de overige voorberei­
dingen getroffen, zodat vanaf najaar 
2014 de tram over het definitieve 
tramspoor kan rijden. Daarmee 
komt een einde aan de vele tram­
spoorverleggingen vanwege de bouw 
van de spoortunnel en het onder­
grondse station aan de Westvest.

Bouwput in 38CC?
Wie de expositieruimte van 38CC wil betreden, moet wel bukken, want 
nog geen halve meter vanaf de ingang zette kunstenaar Thijs Ebben  
Fokkens een enorm bouwwerk neer. Het monument, dat wel doet  
denken aan de Delftse spoorzone, bestaat uit houten balken, zand,  
platen hout en piepschuim. Fokkens zelf noemt het een tekening: niet 
met potlood op papier getekend, maar met balken in de ruimte. Een  
bijzondere tekening, want je kunt er omheen lopen, je hoofd in gaten 
steken en ’m van alle kanten bekijken en ervaren. 

‘For Real’ van Thijs Ebben Fokkens: tot en met 3 november te zien bij 38CC aan de  
Hooikade 13. Artist talk: 3 november, 16.00 uur. Voor meer informatie: www.38CC.nl.
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Nieuws uit de spoorzone

Aanleg definitief tramspoor Westvest
Deze week is de aannemer begonnen 
met met werkzaamheden voor het 
tramspoor en de kademuur op de 
Westvest. Eerst wordt het oude tram­
spoor gesloopt, waarbij ook een deel 
van de oude verharding moet wor­
den weggehaald. Dit gebeurt met 
een kraan die is voorzien van een  
zogeheten specht – en dat kan voor 
enige geluidshinder zorgen. Het 
weghalen van het spoor en de ver­
harding is naar verwachting voor het 
einde van dit jaar gebeurd.
Daarna wordt de ondergrond voor­
bereid voor het aanbrengen van de 
nieuwe verharding en het definitieve 



Bij het versterken van de eigen kracht, 
spelen mantelzorgers, het eigen net-
werk, de georganiseerde informele 
zorg en vrijwilligers een belangrijke 
rol. DIVA Delft heeft het initiatief geno-
men om met de informele en formele 
zorg- en welzijnsorganisaties te ko-
men tot één netwerk voor informele 

Informele ondersteuning

In Delft zijn tal van organisaties én vrijwilligers die vriendschappelijk contact, een 
luisterend oor of praktische steun bieden aan mantelzorgers en de mensen voor 
wie zij zorgen. Hieronder leest u – achter de adressen van de websites – wat 
deze organisaties doen. Meer weten? Vraag naar de Gids Informele Zorg of kijk 
op www.divadelft.nl. Of bel met Steunpunt  Mantelzorg en informele ondersteuning 
van DIVA Delft of met de organisatie waarvoor u belangstelling heeft. 

www.autismeinfocentrum.nl | Alles over autisme. Met ervaringsdeskundige 
vrijwilligers en lotgenotenbijeenkomsten. | www.alzheimer-nederland.nl/
dwo | Alzheimer Delft. Voor iedereen die met dementie te maken krijgt. Met 
Alzheimer Bezoekdienst en Alzheimer Café. | www.bestbuddies.nl | Koppelt 
jongeren met een licht verstandelijke beperking aan studentvrijwilligers. | www.
buddynetwerk.nl | Biedt sociaal emotionele ondersteuning aan mensen met 
een ernstige, chronische of levensbedreigende ziekte. | www.divadelft.nl | 
Biedt maatjesprojecten voor mantelzorgers en mensen die in een sociaal 
isolement leven. | http://afdeling.humanistischverbond.nl/haaglanden/ | 
Voor een goed gesprek over dingen die er toe doen. | www.humanitasdelft.
nl | Biedt hulp aan iedereen die dat nodig heeft, vriendschappelijk huisbezoek 
en steun bij rouw. | www.inloophuisdebora.nl | Biedt activiteiten en een 
luisterend oor aan mensen met kanker en hun naasten. | www.
stadsdiakonaatdelft.nl en www.johanniter.nl | Wie hulp nodig heeft, maar 
geen beroep kan doen op familie, vrienden of buren, kan terecht bij het 
Interkerkelijk Stadsdiakonaat en Johanniter Hulpverlening. | www.
stichtingpresent.nl | Slaat een brug tussen mensen die iets te bieden hebben 
en mensen die daarmee geholpen kunnen worden. | www.perspektief.nu | 
Biedt Perspektief Vriendendienst: voor mensen die psychisch kwetsbaar zijn of 
psychiatrische problemen hebben en behoefte hebben aan vriendschappelijk 
contact. | www.rodekruis.nl | Helpt chronisch zieken, gehandicapten en 
vereenzaamde mensen. | www.vptz-delft.nl | Palliatieve Terminale Zorg, voor 
de mens in zijn of haar laatste levensfase en hun naasten. Voor hulp thuis of in 
het Hospice. | www.stichtingvtv.nl | Vrijwillige Thuishulp VTV voor kinderen 
en volwassenen met een verstandelijke, lichamelijke of meervoudige beperking, 
een chronische ziekte, autistische stoornis of een achterstand in de 
ontwikkeling. | www.smhr.nl | Mentorschap Haag en Rijn: voor mensen die 
door een verstandelijke beperking, psychiatrisch ziektebeeld of dementie niet 
meer geheel zelfstandig besluiten kunnen nemen rond hun eigen verzorging, 
verpleging, behandeling en begeleiding. | www.zonnebloem.nl | De 
Zonnebloem wil een positieve bijdrage leveren aan het leven van mensen met 
een fysieke beperking. | www.zorgvoorelkaar.com/delft | Iedereen die op 
zoek is naar hulp of hulp wil aanbieden aan inwoners van Delft en omgeving 
kan gebruikmaken van deze website.

10 november

Op 10 november is het Dag van de Mantelzorg. Het thema dit jaar is ‘Yes we care’.  
Deze slogan doet een beroep op iedereen die om een zorgvrager heen staat: zorgprofessional,  

vrijwilliger en mantelzorger.  Yes we care staat voor het samenspel tussen hen.

‘Anna en ik: twee handen op één buik’

‘Altijd zorg om mijn zusjes’

Mette van den Berg is moeder 
en alleenstaand ouder van Anna 
die geboren is met het syn-
droom van Down. ‘Anna ver-
warmt de harten van mensen.’

Anna (20) is enig kind en inmiddels een 
echte jongedame. Maar tegelijkertijd 
schuilt in haar ook nog een meisje van 
5, vertelt Mette (56). “Ze heeft een ei-
gen willetje en zit nu midden in haar 
pubertijd. Dat betekent dat ik soms op 
mijn strepen moet staan. Anna, hier in 
huis is het Anna én Mette, zeg ik dan. 
En dat snapt ze.”

Zelfstandig
Mette is nu voltijd-moeder en dat is 
intensief. Als alleenstaande ouder is 
werken en de zorg dragen voor een 
kind met een verstandelijke beperking 
niet te combineren, vertelt Mette. 
“Veel energie gaat naar Anna. Ik streef 
naar zoveel mogelijk zelfstandigheid 
voor haar en hecht aan groei. Dat lijkt 
streng, maar het werpt z’n vruchten 
af. Anna kan daardoor veel zelf, maar 
ze heeft wel voortdurend begeleiding 
nodig.” 

Logeerouders
Tijd voor zichzelf heeft Mette als Anna 
overdag naar dagcentrum Willem 
Felsoord gaat. “Jarenlang logeerde 
Anna eens per drie weeken een 
weekend bij een echtpaar met wie we 
via Vrijwillige thuishulp in contact wa-
ren gekomen. Anna had het er reuze 
naar haar zin. En ik kon ineens mijn ei-
gen tijd indelen! Dat gaf lucht. Jam-
mergenoeg kwam er na tien jaar een 
einde aan, omdat het paar emi-
greerde. Ik ben nog op zoek naar  
geschikte nieuwe logeerouders.” 

Stagiaires
Via het persoonsgebonden budget 
huurt Mette tegenwoordig ‘gezel-
schapsdames’ in voor haar dochter. 
“Vaak leeftijdsgenoten: stagiaires van 
dagcentrum Willem Felsoord waar 
Anna naar toe gaat. Ik stel dan wel 
steeds leerdoelen voor Anna. Natuurlijk 
kan ik in nood ook terugvallen op vrien-

den. Maar die combineren zelf ook al 
werk en gezin. En mijn familie woont te 
ver weg.” 

Vrolijk
Anna is een bijzonder kind, vertelt 
Mette. “Ze verwarmt de harten van 
mensen. Is creatief en dol op muziek. 
Als kind was ze passief en verjaarda-
gen vond ze niet leuk. Ze voelde zich 
niet thuis in groepen, genoot niet van 
de dierentuin. Later werd duidelijk dat 
ze een gehoorafwijking heeft, waar-
door drukte te veel prikkels geeft. 

Daarnaast heeft ze ook last van lage 
bloeddruk. Vrijwilligers moeten een 
lange adem hebben. Het moet echt 
klikken.“

Opvang
“Wat ik het moelijkste vind? De laatste 
tijd voel ik me nogal opgesloten. Ik 
moet altijd alles plannen en organise-
ren. En je vindt niet altijd vervangende 
begeleiding als ‘t nodig is. Ik mis 
daardoor spontaniteit in mijn leven. En 
vrijwillige hulp vragen? Dat doe je pas 
als het water je aan de lippen staat.” 

Nieuw netwerk in de maak

ondersteuning.
Doel van dit netwerk is passende on-
dersteuning te bieden voor cliënten en 
hun mantelzorgers, het afstemmen van 
vraag en aanbod en het bevorderen 
van de samenwerking tussen vrijwilli-
gers en professionals. Het netwerk 
gaat dit najaar officieel van start.

Klappen krijgen als je blij bent, 
klappen krijgen als je huilt. Emo-
tioneel mishandeld worden. Zorg 
hebben om je jongere zusjes. Dat 
was de jeugd van Frances Kra-
mer (22), die opgroeide in een 
gezin met een verslaafde vader 
en een moeder die de andere 
kant opkeek.

“Ik ben nu al een paar jaar dakloos  
en woon tijdelijk bij een vriendin. Nog 
steeds heb ik contact met mijn  
ouders. Mijn vader was al voor mijn  
geboorte verslaafd – aan alcohol en 
drugs. Mijn jeugd was eenzaam. Bij 

ons thuis werd niet gepraat, nergens 
over. Heel af en toe was het gezellig, 
maar die keren zijn op de vingers van 
één hand te tellen. Meestal was mijn 
vader in het cafe té vinden, ook  
tijdens het avondeten.” 

Agressief
“Ik heb nooit geleerd om mijn emoties 
te uiten, ben erg gesloten. Misschien 
was ik daarom wel een lastig kind op 
school. Ik sloeg er zelf ook snel op los. 
Was opvliegend, snel geïrriteerd en 
agressief naar klasgenoten en leraren. 
Natuurlijk was ik aan het afreageren. 
Mijn vrienden wisten nergens van. Thuis 

en school? Dat waren gescheiden we-
relden. Ik ben met mijn problemen wel 
eens naar een vertrouwenspersoon op 
school gestapt, maar die wilde meteen 
mijn ouders bellen. Uiteindelijk raakte ik 
verslaafd aan de cannabis.” 

Oma
“Die eenzaamheid was zwaar. Ik heb 
echt een arm om mijn schouder ge-
mist. Maar nog erger drukte de verant-
woordelijkheid op me. Ik maakte me 
voortdurend zorgen om mijn zusjes. 
Mijn moeder was er niet voor me, maar 
gelukkig had ik een lieve oma. Bij haar 
voelde ik me thuis, ze gaf me gezellig-

heid en warmte. Koffie bij oma op de 
bank, daar keek ik naar uit. Maar ook 
bij haar kon ik mijn zorgen niet kwijt. 
Oma was altijd vrolijk. Ik wilde niet dat 
zij zich zorgen zou maken en boven-
dien: het was te gezellig bij haar. Dat 
wilde ik niet verstoren.”

Geliefd
“Toen ik uiteindelijk op een andere 
school terecht kwam, was het over. 
Het kwartje was gevallen: ik wilde niet 
worden zoals mijn vader. Ik werd rusti-
ger en ben hulp gaan zoeken. En het is 
me gelukt. Via een verslavingszorg
organisatie ben ik afgekickt. Bij Gids 

leer ik onder meer mijn verhaal te ver-
tellen en nu kijk ik met vertrouwen naar 
de toekomst. Ik wil wat maken van mijn  
leven! En als ik zelf kinderen krijg? Dan 
zorg ik ervoor dat ze zich geliefd  
en veilig voelen. Binnenkort begin ik 
met therapie om mijn posttraumatische 
stress stoornis te overwinnen. Daar kijk 
ik echt naar uit. En gelukkig heb ik  
tegenwoordig een goede vriendin met 
wie ik lekker kan kletsen over koetjes 
en kalfjes. Maar ook over de dingen in 
het leven die echt belangrijk zijn.

Frances Kramer heet in werkelijkheid 
anders.

Mette fietst graag als dochter 
Anna overdag bij dagcentrum 
Willem Felsoord is.
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Nieuws van 
het Startpunt

Zorgt u voor iemand? 
Mantelzorg betekent dat u zorgt 
voor iemand uit uw directe om-
geving die langdurig (psychisch) 
ziek of gehandicapt is. Dat kan 
één van uw ouders zijn, uw kind 
of partner, maar ook bijvoor-
beeld een buurman of vriendin. 
Er wordt soms veel gevraagd 
van de mantelzorger. Het Start-
punt wonen zorg welzijn kan u 
vertellen welke ondersteunings-
mogelijkheden er zijn.

Zo wilt u misschien wel eens 
sporten, winkelen of iets anders 
doen waar u niet aan toekomt. 
Respijtzorg of informele zorg 
kan dan uitkomst bieden. Een 
vrijwilliger of professional neemt 
op die momenten de zorg over.  
(Een overzicht van vrijwilligers
organisaties vindt u op de linker-
pagina.) Daarnaast zijn er regel-
matig informatiebijeenkomsten, 
workshops en cursussen voor 
mantelzorgers. Het uitwisselen 
van ervaringen en tips, naast 
een luisterend oor bieden, staan 
daarbij centraal. Zoals ook tij-
dens de activiteiten die georga-
niseerd worden ter gelegenheid 
van de Dag van de Mantelzorg.
Wilt u dat er eens iemand naar  
u luistert en met u meedenkt? 
Dan is Maatje voor Mantelzor-
gers wellicht iets voor u. 

Meer weten? Bel 214 07 07 of 
kom langs. Dat kan iedere werk-
dag tussen 9.00 uur en 13.00 
uur. Een afspraak maken voor 
een persoonlijk gesprek kan 
ook.

Het Startpunt wonen zorg 
welzijn is het Delftse WMO  
loket en maakt deel uit van 
DIVA Delft.

Van Bleyswijckstraat 91 
2613 RR Delft
Telefoon: (015) 214 07 07
www.startpuntwonenzorgen-
welzijn.nl
Open van 9.00 tot 13.00 uur

• Steunpunt Mantelzorg 
• Casemanagement Dementie 
• Delfts Zorgabonnement 
• Cursussen en Trainingen 
• Formulierenbrigade 

• Hulp bij Thuisadministratie
• Informatieve Huisbezoeken 
• Belastingspreekuur
• Consulent Sociaal Isolement
• Ouderenadviseurs

• OuderenProof
• Samen Eruit 
• �Startpunt wonen zorg welzijn 
• Straat-tot-straat bezoeken
• Informele Ondersteuning

Van Bleyswijckstraat 91 
2613 RR Delft
Telefoon: (015) 215 21 30
www.divadelft.nl
Volg ons op twitter: @DIVADelft. . . maakt meedoen mogelijk

Dag van de Mantelzorg en Week Chronisch Zieken
Ook dit keer zijn er weer tal van activiteiten – verspreid over de week in verband  
met de Week Chronisch Zieken van 8 tot en met 16 november. Hieronder lichten  
we alvast een tipje van de sluier op.

1 november | Film Still Mine, Filmhuis Lumen 
7 november | Film Robot & Frank en lezing Christine Kliphuis (foto), Filmhuis Lumen – 
voor professionals, vrijwilligers en andere belangstellenden 
7 november | Dag van de dialoog. Thema: “Je thuis voelen”.
9 november | Film Intouchables, Filmhuis Lumen en lezing Christine Kliphuis voor 
mantelzorgers 
13 november | Workshop Mindfulness – voor mantelzorgers. 

Kijk voor tijden, prijzen, aanmelden en meer op www.divadelft.nl. Of bel ons op 215 21 30.

Dag van de Mantelzorg

An van Swieten zorgt voor haar 
man Henk, die sinds twintig jaar 
Lewy Body dementie heeft. ‘Zo-
lang hij elke dag nog zegt dat hij 
van me houdt, is het goed.’ 

An (76) en Henk (78) wonen in een flat. 
Twee stoelen voor het raam nodigen 
uit tot mooie vergezichten. Henk zit er 
graag. Sinds kort gaat hij drie dagen 
per week naar Onmoetingscentrum 
Mozartlaan. Hij wilde er eerder niet 
naar toe, vond dat hij daar nog ‘te 
goed’ voor was, vertelt An. “Maar toen 
onze hulp vertelde hoe aardig het daar 
is, was hij om.”

Samen eten
“Leonie nam uitgebreid de tijd voor 
ons. Ze liet het gebouw zien en ver-
telde wat ze er zoal doen. Ze lezen  

‘Samen met Henk kan ik alles aan’
samen de krant onder de koffie en 
dan praten ze erover. Aan beweging 
doen ze ook en tussen de middag 
eten ze met elkaar. Henk eet een  
boterham, zodat wij ’s avonds samen 
warm kunnen eten. ’s Middags doen 
ze een tukje en als het lekker weer is 
gaan ze buiten zitten of wandelen.”

In goede handen
“Henk gaat er graag heen. De eerst 
week vond ik het verschrikkelijk om 
hem te missen. En daarna ging ik aller-
lei huishoudelijke dingen doen, maar 
vorige week heb ik iets leuks gedaan. 
Toen zijn mijn jongste dochter en ik  
gezellig een kopje koffie gaan drinken 
in de stad. Ik weet dat hij in goede  
handen is.” 
An zorgt al lang voor Henk: vóór de 
Lewy Body was er de hernia, waar-

door hij in de WAO terechtkwam. 
“Maar stilzitten was er niet bij. Hij hielp 
mensen met het invullen van formulie-
ren. Daarvoor ging hij weer naar 
school en op z’n vijftigste deed hij er 
nog een HBO-opleiding achteraan. 
De kinderen en ik waren zo trots! De 
vlag ging uit, met schooltas en al. 
Henk is nooit bij de pakken gaan 
neerzitten. Hij vond weer werk, het 
laatst als vertegenwoordiger. Maar na 
vijf jaar ging het mis. Eerst wist hij het 
nog goed te verbloemen, maar toen 
begon op te vallen dat hij van alles 
vergat.” 

Alzheimercafé
“Veel onderzoeken volgden, tot uitein-
delijk de diagnose Lewy Body werd 
gesteld. Het bleek dat hij ook een her-
seninfarct had gehad. Onze wereld 

Programma 

stortte in. We zijn toen in Leiden naar 
het Alzheimercafé gegaan. We wisten 
niets van dementie. Daar kregen we 
alle informatie en konden we onze 
vragen en zorgen kwijt. Uiteindelijk 
heeft Henk zelf in Delft het Alzheimer-
café opgezet. 

Kinderen
“Natuurlijk is het zwaar – voor allebei. 
Maar we hebben het altijd samen ge-
red. We zijn gelukkig. We hebben een 
hulp in de huishouding en eén doch-
ter gaat altijd mee boodschappen 
doen. Bij elkaar hebben we 17 klein-
kinderen en 12 achterkleinkinderen. 
Maar als er iets is, kan ik altijd op 
onze kinderen terugvallen. Elke dag 
vertelt Henk nog hoeveel hij van me 
houdt. En zolang hij dat doet, kan ik 
alles aan.”

‘We hebben het altijd samen gered. 
We zijn gelukkig.’
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